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Peuerbach: Hubert Lang
iibergibt an Carsten Eich.

CARSTEN EICH: NEUER

MR. SILVESTERLAUF

Im Dezember 2021 Ubergab Hubert Lang, Erfinder und Organisator des legendaren Silvesterlaufs in
Natternbach/Peuerbach, nach 40 Jahren das Zepter an den Deutschen Carsten Eich. Wir sprachen mit
dem ehemaligen Weltklasse-Athleten Uber seine Plane und warum er Buchautor wurde.

er Silvesterlauf in Peuerbach, ein
g Klassiker in Europa, hat einen
|| neuen ,starken” Mann, Carsten
ﬁmwaﬁ” Eich, ehemals einer der besten
Langstreckler der Welt, tibernimmt das Erbe
von Hubert Lang, der den Lauf 1981 erstmals
durchfiihrte. Sicher kein leichtes Erbe.
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Carsten, du bist seit heuer Or-
ganisator von Osterreichs renommiertestem
Silvesterlauf. Wie hat sich das ergeben?

B, =[82F Das ist leicht erklart. Ich
habe den Lauf schon als Athlet geliebt. Nach
meiner ersten Teilnahme 1991, damals noch
in Natternbach, bin ich 17-mal in Folge am
Start gewesen und konnte sechsmal gewin-
nen. Ich habe in Peuerbach 2007 auch mein
letztes Rennen als Profi bestritten. 2011 hat
mich Hubert Lang gefragt, ob ich das Athle-

tenmanagement iibernehmen will, was ich
gerne gemacht habe. Peuerbach und ich sind
somit schon lange eng verbunden.

 Wohin wird die Reise gehen?
ST [#121 Die Nachfolge von Hubert
w1rd 51cher mcht leicht, aber ich werde mich
bemiihen, den Silvesterlauf weiterhin zu
einem Event fiir alle zu machen, von den
Kindern bis zur Elite. Mir schwebt eine gute
Mischung aus (Spitzen-)Sport und Show vor.
Meine Premiere als Organisator wird auch

Mit diesem Schuh lief Eich 1993 seinen _—

sensationellen Europarekord im HV.

gleich eine ziemliche Herausforderung, das
40-Jahre-Jubildum. Aber ich habe das Orga-
nisationsteam rund um die Sportunion IGLA
long life und vor allem noch Hubert Lang als
Helfer an meiner Seite (schmunzelt).

RIEIMINIER Kennst du aus deiner aktiven
Zelt auch andere Rennen in Osterreich?
TE| i‘fﬁ Ja, ich war beim Vienna

Cny Marathon Tempomacher von Michael
Buchleitner, den ich in den 1990er-Jahren
beim Silvesterlauf kennengelernt habe. Wir
waren auch bei Kdrnten Lauft Konkurrenten
seit der ersten Stunde. Michael hat die Pre-
miere des Worthersee Halbmarathons 2002
gewonnen, ich die zweite Auflage. Abseits
des Wettkampfes sind wir aber mit der Zeit
sehr gute Freunde geworden und waren oft
gemeinsam auf Trainingslager.






